
Restaurant scolaire - Marcillé Raoul

Semaine du 30/09 au 06/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Taboulé  Courgettes râpées
au curry

Salade de
betteraves aux

pommes
 Salade verte, Edam

et Gouda

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Nuggets de volaille
et ketchup  Lieu sauce aurore  Hachis parmentier  

 Mijoté de haricots
rouges à la
mexicaine

Haricots beurre  Semoule  Salade verte Riz  

DESSERT Fromage blanc  Fruit frais Tartelette au
chocolat  Mousse au

chocolat  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français !

Producteurs locaux
* Le lait : Bio - GAEC "Le Lait des Champs" à Bazouge du Désert
* Les pommes : Verger "Ty Avel" à Balazé

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : UTYZ71

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


